UTMUTATO AZ ORVOSI BEUTALOK HELYES ALKALMAZASAHOZ

Az orvosi beutald az alapellatas és a jard- és fekvGbeteg-szakellatas, a jardbeteg-szakellatas
és jarébeteg-szakellatas, illetve a jarObeteg-szakelldtds és fekv6beteg-szakellatas kozotti
kommunikaciét szolgalja. A beutalék kotelez6 tartalmi elemeit és helyes alkalmazdsat rendeletek
rogzitik. A mindennapos felhasznalads soran szamos helytelen gyakorlat alakult ki, ezek korrekcidjaban
és a helyes gyakorlatban kivan Utmutatast adni e dokumentum, mely a hivatkozott jogszabalyok
alapjan késziilt.

1. Mely szakrendelések vehetdk igénybe orvosi beutalé nélkiil?

BOrgydgyaszat, n6gydgyaszat és gyermeknbgyogyaszat, uroldgia, pszichiatria és addiktoldgia,
fll-orr-gégészet valamint csecsemé- és gyermek fiil-orr-gégészet, szemészet és gyermekszemészet,
altaldnos és baleseti sebészet, valamint a gyermeksebészet slirgésségi kazusai (pl. trauma, akut has
stb.), gyermekfogaszat (alapellatasi szinten).

Ezek a szakrendelések minden esetben beutalé nélkil vehet6k igénybe, fliggetlenil attdl,
hogy az adott beteg a teriiletileg illetékes vagy a nem illetékes ellatéhelyet keresi fel. Az ellatast -
fliggetlenil attdl, hogy slirgds vagy nem slirgGs eset ellatasardl van szoé - sem a teriletileg illetékes,
sem a nem illetékes szakellatd nem kotheti beutaldhoz.

Ugyanitt fontos kiemelni, hogy a gyermeksiirgGsségi osztalyok sem beutald kotelesek!

Hiv.: 217/1997. (XII.1.) korm. rendelet (Ebtv. vhr.) 2.§ (1) a)-b)

2. Mit kell tartalmazni az orvosi beutalonak?

Az 1. pontban nem felsorolt egészségligyi ellatéhelyek csak beutaléval kereshet6k fel. A
beutalénak (egyebek mellett) a kovetkezd kotelezé tartalmi elemei vannak: beutald orvos és
ellatéhelye azonositdja, biztositott neve, TAJ szama, a beutalé indikalasakor az ellatas soran generalt
naplészam, a vizsgalatra felkért szolgdltatoé neve, azonositdja, a beteg rovid relevdans korel6zménye,
megel6z6 vizsgadlatok leletei, fizikdlis vizsgdlati leiras, beutald irdnydiagndzis, BNO kéd, a felkért
szolgdltato felé sz6l6 szakmai kérdés, a terlileti ellatasi kotelezettség ténye, datum. Amennyiben a
tervezett vizsgalat, konzilium tébb, mint 90 nappal a beutald kidllitdsa utdnra esik, akkor a tervezett

id6épontot is rogziteni kell a beutaldn.

Hiv.: 217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet 3/A%§ (10)

3. Ki allitja ki az orvosi beutalot?

Az orvosi beutaldt mindig az az egészségiigyi szolgdltatd allitja ki, aki a vizsgdlatot elrendelte.
Amennyiben a beteg ismételt vizsgalatokra szorul, de az ismételt vizsgalat is beutald koteles,
az ismételt vizsgalathoz is az koteles kidllitani a beutaldt, aki els6 alkalommal a vizsgalatot elrendelte.
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Amennyiben a jarébeteg-, vagy fekv6beteg-szakellatas szakorvosa az altala elldtott betegnek
tovdbbi vizsgdlat(ok) elvégzését tartja szlikségesnek, akkor az ehhez sziikséges beutald(ka)t, mint a
tovabbi vizsgalatokat indikdlé orvos sajat maga kételes kidllitani, ezt masik orvosnak, pl. a paciens
alapellato (gyermek)orvosanak nem delegalhatja. Ez vonatkozik a beutaldval vagy anélkiil igénybe vett
szakellatasra is, és a mitét el6tti kivizsgalasokra is

Hiv.: 217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet 2§ (2), 9/2012 (I11.28.) NEFMI rendelet, 6. § (2)

4. Mely esetben utalhat be az alapellatas, vagy a jaré- és fekvobeteg-szakellatas szakorvosa egy
beteget a teriileten kiviili jaro- vagy fekvobeteg-szakellatéhoz?

Abban az esetben, ha a szolgdltaté a beutald orvos vagy a biztositott felé befogadd nyilatkozat
formajaban irdsban nyilatkozott arrdl, hogy fogadja a biztositottat.

Hiv.: 217/1997. (XII.1.) korm. rendelet (Ebtv. vhr.) 2.§ (2)

5. Mikor nem kell kontroll vizsgalatra beutal6?

A vizsgald orvos a vizsgalat alapjan készitett orvosi dokumentacidéban a kévetkez6ket koteles
rogziteni: beutalds alapjan végzett vizsgalat esetén a beutaldé orvos kérdéseire adott valaszokat,
beutald nélkil igénybe vehet6 ellatds esetén a beteg kérdéseire adott valaszokat, a betegség okozta
elvaltozasokat, az esetleges tovabbi teendbk sziikségességét, ismételt szakkonziliumot vagy arra tett
javaslatokat, beleértve azok tervezett idGpontjat vagy egyéb feltételeit (pl. 1 év mulva, panaszok
esetén stb.).

Amennyiben a beteg ennek megfelel6 id6pontban veszi igénybe ugyanezen betegség vagy
tlinet esetén az ismételt ellatast ugyanazon szolgaltatétdl (mely ez esetben ugyanazon egészségiigyi
intézmény ugyanazon szolgaltaté kodu ellatéhelyét jelenti, nem az ellaté orvost), akkor nem sziikséges
beutaldt vinnie, hanem a kordbbi ambuldns lapot kell bemutatnia.

Az ismételt ellatas (kontroll) igénybevételének kell tekinteni, ha a megadott id6pontban
megjelenik fellilvizsgalaton, vagy a megadott id6ponton belil kér id6pontot felllvizsgalatra.

Hiv.: 217/1997. (X11.1.) Korm. rendelet (Ebtv. vhr.) 3/A. § (10d); 2.§ (6)

6. Mikor kell kontroll vizsgalatra beutal4?

Amennyiben a beteg ugyanazon problémaval, de az eldirt idéponthoz képest késébb veszi
igénybe az ismételt ellatast (pl. “kontroll 1 év mulva” szerepel az ambuldns lapon, de 1,5 év mulva kér
csak id6pontot), akkor a vizsgalathoz Uj beutalé sziikséges. Amennyiben idGpontkérés a feltiintetett
megadott id6n belll tértént, de azt le kellett mondani, Uj beutald nem sziikséges. Az ismételt beutaldt
ugyanaz allitja ki, aki az el6z6t, tehat aki a vizsgalatot indikalta.



Amennyiben a beteg ugyanazon problémdval az ismételt elldtdst mds egészségliigyi
szolgdltatotdl kivanja igénybe venni, mert pl. a kezel6orvosa munkahelyet valtott, akkor az ismételt
ellatdshoz Uj beutald sziikséges. Az ismételt beutaldt ez esetben is ugyanaz allitja ki, aki az el6z6t, tehat
aki a vizsgélatot indikalta.

Amennyiben a beteg mds problémdval keresi fel ugyanazt a szakelldtét, akkor ehhez a
vizsgalathoz Uj beutald szlikséges. A beutaldt ez esetben az dllitja ki, aki az Uj probléma ellatdsdhoz
szakellatéi konziliumot tart szlikségesnek (jellemzéen, de nem kotelez6en az alapellatd
gyermekorvos).

Hiv.: 217/1997. (XIl.1.) Korm. rendelet (Ebtv. vhr.) 3/A. § (10d); 2.§ (6)

7. Meddig érvényes az orvosi beutal4?

Az orvosi beutalé a kidllitastdl szamitott 90 napig érvényes, amely idén belil a betegnek az
ellatdsat igénybe kell venni, kilénben Uj beutald sziikséges. Az ellatds igénybevételének mindsiil, ha a
beteg megjelent a vizsgalaton, vagy id6pontot kért a vizsgalatra.

Hiv: 217/1997. (XIl. 1.) Korm. rendelet 3/A§ (10), (10b), (10c)

8. MIitét eldtti kivizsgalas beutalasi rendje

A mitét el6tti kivizsgdlast vagy az ellatast végz6 intézményben kell megtenni, vagy a miitétet
indikdlé orvos dltal kiallitott beutald alapjan kell elvégezni. A m(itét el6tti kivizsgalashoz sziikséges,
beutald koteles vizsgalatok mas orvosnak, pl. alapellatasban dolgozd orvosnak nem delegélhatok.

Hiv.: 217/1997. (XIl. 1.) Korm. rendelet 3/A. § (7) és (8); 9/2012 (11.28) nefmi rendelet 6. § (2)

9. Fekvdbeteg ellatas kovetd jarobeteg gondozas beutalasi rendje

Amennyiben a fekvGbeteg ellatdé az ellatdsat kdvetben jardbeteg szakellatasi vizsgalatot,
gondozast tart sziikségesnek, akkor ehhez a szlikséges beutaldt a fekvGbeteg intézet koteles kiallitani.

Hiv.: 217/1997. (XIl. 1.) Korm. rendelet 3/A § (8)

10. Maganellatasban ellatott paciensek esete

Az osszeférhetetlenség elve miatt a magdnellatasban az ellatott paciens betegségével nem
fordulhat NEAK finanszirozott jaré-, illetve fekvGbeteg-szakellatdhoz, tovabbi ellatas céljabdl, valamint
a maganellatds keretében tortént elldtdsdhoz nem kérheté beutald NEAK finanszirozott alap- vagy
jaro- illetve fekvébeteg-szakellatotol.



Magdnellatd kozfinanszirozott vizsgalatokra nem utalhat be, kivéve, ha a finanszirozéval
beutaldsra jogosito szerzédést két. Amig e jogosultsaggal nem rendelkezik, csak maganellatasban
elvégezhet6 tovabbi vizsgalatokra tehet javaslatot.

Hiv.: 1997. évi LXXXIII. térvény 18. & (1); 32. & (8); 18. § (1), 2020. évi C. torv. 6. § (5)

11. Javaslat a jaré- és fekvobeteg-szakellaté helyek szamara

A betegfelvételt intéz6 adminisztratorokat és a szakrendelések szakorvosait és asszisztenseit
is szlikséges tajékoztatni a fentiekrél, mert a tapasztalatok szerint ezen a ponton van a legtdbb
informdacidhiany.

Emellett javasolt, hogy beutaldkoteles szakellatasra torténd id6pontkéréskor, idépontot csak
beutald birtokdban kapjon a biztositott.

Javasolt, hogy a magdn egészségiigyi szolgdltaték beutaldsi jogosultsagra a Nemzeti
Egészségbiztositdsi Alapkezeldvel szerz6dést késsenek.
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