
Tisztelt Partnerünk! 

 

Következőkben nyújtunk tájékoztatást a SARS-CoV-2 fertőzés kapcsán javasolt tesztelésekkel 
kapcsolatban. Fontos, hogy tudjuk, mikor melyik tesztet érdemes elvégeztetni és milyen célból. 

Akut betegség, típusos tünetek jelenlétekor és annak megállapítására, hogy valaki 
fertőzőképes vírusokat ürít-e még, ahhoz a felső légutakból levett Ag gyorstesztre van szükség. 
A tünetek kezdetekor még lehet, hogy negatív eredményt ad, de néhány napon belül SARS-
CoV-2 fertőzés esetén pozitívvá válhat. Ekkor a megfelelő óvintézkedéseket meg kell tenni.  

Szoros kontakt esetében tesztelés tünetmentes esetben nem indokolt, az érintett számára 
elegendő 5 napig maszkviselési kötelezettség, illetve önmegfigyelés. Koronavírus fertőzöttnek 
és így igazoltan exponáltnak akkor kell tekinteni a személyt, ha ez idő alatt légúti tünetei 
jelentkeznek. 

A betegség lezajlását követően (a személy tünetmentes), sem indokolt ismételt tesztelés, 
gyógyult közösségbe mehet, munkát végezhet. 

A PCR teszt, melyet szintén a felső légutakból veszünk, általában a SARS-CoV-2 fertőzés után 
néhány nappal válik pozitívvá. 

A fertőzésből felgyógyultak egy kisebb részénél a PCR teszt eredménye akár hetekig pozitív 
maradhat. 

A PCR teszt nagyon érzékeny, akár néhány pici darab vírus részlet RNS-t képes kimutatni egy 
mintából. Tehát a vizsgálat célja a vírus jelenlétének megállapítása, nem pedig a 
fertőzőképességé. Más szóval lehet valakinek a PCR tesztje pozitív úgy, hogy valójában már 
nem fertőz. A PCR teszt a vírus örökítőanyagát, az RNS-t mutatja ki. Arra a legideálisabb 
használni, ha szeretnénk megtudni, hogy valóban koronavírus fertőzésünk volt-e, vagy esetleg 
más típusú fertőzésen estünk át. 

Ezen kívül tervezett műtét esetén előzetesen szükséges a PCR teszt, valamint egyes nemzetközi 
utazásoknál is előírás.  

Kérjük, ezeknek megfelelően előírni a munkavállalóknál a PCR teszt elvégzését. 
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