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Infekciókontroll oktatás 

Tesztlap 

2021 

 

 

Név: 

 

Kitöltés ideje:  

     

1. Melyik állítás a helyes? 

     

a.) Higiénés kézfertőtlenítés az az eljárás, amely során biocid hatóanyagot tartalmazó 

kézfertőtlenítő készítménnyel a kezeken és az alkarokon pusztítjuk el a bőr felületén lévő 

átmeneti (tranzitorikus) bőrflórát. Két formája van: a fertőtlenítő kézmosás és az alkoholos 

bedörzsölés. 

     

b.) Higiénés kézfertőtlenítés az az eljárás, amely során biocid hatóanyagot tartalmazó 

kézfertőtlenítő készítménnyel a kezeken és az alkarokon pusztítjuk el a bőr felületén lévő 

átmeneti (tranzitorikus) bőrflórát. Egy formája van: a fertőtlenítő kézmosás.  

     

2. Melyik állítás a helyes? 

     

a.) Járványtani triász 

• Fertőző forrás 

• Terjesztő közeg - INFEKCIÓKONTROLL 

• Fogékony szervezet 

     

b.) Járványtani triász 

• Fertőző forrás 

• Fogékony szervezet 

     

3. Melyik állítás a helyes?  

     

a.) A kézmosással csupán a látható szennyeződéseket távolítjuk el a kézről és az alkarról. 

Fertőtlenítő hatása nincs. Időtartama 30 másodperc. 

     

b.) A kézmosással csupán a látható szennyeződéseket távolítjuk el a kézről és az alkarról és 

fertőtlenítő hatása is van. Időtartama 10 másodperc. 

     

c.) A kézmosással minden szennyeződést eltávolítunk a kézről és az alkarról. Fertőtlenítő 

hatása nincs. Időtartama 30 másodperc. 

     

4. Mikor kell végrehajtani a bőrfelület fertőtlenítését? 

     

a.) Műtétek előtt, injekció, punkció, infúzió, vérvétel esetén.  

     

b.) Vitális paraméterek mérése esetén.  

     

5. Egészségügyi intézmény milyen fertőtlenítőszert használhat?  
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a.) OTH engedéllyel rendelkező b.) baktericid, fungicid, virucid 

     

c.) adott ellátási terültre engedélyezett  d.) klór alapú fertőtlenítő  

 

6. Hol kell elvégezni az ellátást követően a felületek fertőtlenítését? 

    (Több válasz is lehetséges!) 

     

a.) a betegellátással kapcsolatos felületeken  b.) íróasztal 

     

c.) bármin és bárhol, ami közvetlen kontaktusba kerül a 

beteggel. 

d.) ápolási kesztyű 

     

7. Melyik állítás igaz? 

     

a.) Sterilizálás csak kellően fertőtlenített, tisztított és megfelelően csomagolt eszközökön 

lehetséges.  

     

b.) Sterilizálás előtt elegendő az eszközöket egyszerű tisztítószerrel megtisztítani. 

     

8. Melyik állítás nem igaz a Covid-19 fertőzéssel szembeni védekezésre? 

     

a.) A betegellátás során orrot és szájat eltakaró maszkot kell viselni. 

     

b.) Be kell tartani az infekciókontroll kézikönyvben foglalt előírásokat (fertőtlenítés). 

     

c.) Tüneteket nem mutató személyekkel zárt térben hosszabb ideig együtt tartózkodni. 

     

     

     

    

Kitöltő aláírása 

    

    

Értékelés megfelelt 

 

  

 nem felet meg   

    

    

    

Értékelő aláírása   

 


