Higiénés eljarasrend SARS-CoV-2 okozta fert6zések elkeriilése érdekében

l. A betegbearamlas sziirése: kikérdezés
1. Jarébeteg szakellatas tekintetében (Podmaniczky u.)

e A rendeld egész teriiletén mindenki szdmara szajat és orrot eltakard maszk
hasznélata -kotelez6. Ez alol kivétel a betegellatastol elzart teriiletek, ugy, mint
irodak, étkez6, 6ltézok.

e Egyéni védoeszkozok tovabbi viselése kotelezo a rendeldintézet dolgozoi szamara
a magas kockazatu helyeken indokolt (aeroszol képzddéssel jar6 beavatkozasok)-

Egyéni védOeszkdzok biztositdsa és kiosztasa a betegellatasban résztvevo

munkavallalok szamara a VNK 2020. aprilis 9.-n kiadott egyéni véddeszkoz és

munkaruha juttatasi szabélyzata alapjan.

setén. eletésénel olelSen.
o A fert6z0 beteg bejarat tovabbra is készenlétben tartva —~ PCR/Ag mintavételi hely. [formézott: Kiemelt
Ide-mindenki-lemegy?, ( formazott: Kiemelt

[ formazott: Kiemelt

o Elkiilonitd (fert6z6 bejarat) kulcsa a betegfelvételi irodan.
e Egység csomagolt védofelszerelés hozzaférése -a betegfelvételen, sziikség esetén.
2. Betegfelvétel, idépont kiadasa
e Betegfelvételi kezd 7:00
o ahela betegfelvételi munkatarsak felhivjak a betegek figyelmét, hogy
amennyiben koronavirus gyantja felmeriil, kérjenek j idépontot, a
szakrendelést ne latogassak, illetve tovabbra is tdjékoztatjak a betegeket az
épiileten beliili maszkviselési kotelezettségrél. Ha a betegnek nincs
maszkja, fel kell hivni a figyelmét, hogy a rendel6i gyogyszertarban tud

vasarolni.

o A rendeldbe csak az orrt és szjat eltakaré maszkban lehet belépni. —
Amennyiben ez nem igy lenne, minden ezt észlelé6 munkatarsnak erre a
betegek figyelmét fel kell hivnia.
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A bejarati szélfogoban szenzoros kézferttlenitd adagold kihelyezése sziikséges,
mitkodését folyamatosan ellendrizni sziikséges. Foldszinten és az emeleti folyosdkon
fali kézferttlenits adagolok hasznélatat a betegek szamara biztositani kell, -rendszeres
toltésrol anyagbeszerzés gondoskodik.

A szakrendelések a triage tekintetében a kovetkez ot végzik:
A betegek kikérdezése COVID-19 gyanura a szakrendelések feladata, minden beteg esetében
(kontroll, napi kezelés) és az ambulans lapon, MedWorks rendszerben rogziteni kell.-AzeHatas

Ez alol kivétel a siirgds, életmentd ellatas.
e A kérdések az alabbiak:
o Jelentkezett-e az elmult par napban rossz k6zérzet, szaraz kohogés, laz,

nehézlégzés, hirtelen kezdetii szaglasvesztés, izérzés hianya vagy zavara?

Koronavirus fertdzésre gyanus beteg esetén a szakdolgozd koteles legalabb FFP2 tipusu vagy
azzal egyenértékli védémaszkot huznia!

- i- Amennyiben a beteg altalanos allapota megengedi,
héaziorvosahoz kell irdnyitani, és felhivni a figyelmét, hogy a tiinetek megsziinését kovetden
jelentkezzen tjra vizsgélatra/ellatisra. Uj idépont kiadasa a beteg altali telefonos megkeresésre
torténik. A rendelSintézetben megjelent SARS-CoV-2 fert6zésre gyaniis betegnél amennyiben
a kezelGorvos ugy itéli meg, -SARS CoV-2 Ag (gyorsteszt)-, orvos altal indikalt ekelt-esetben
ésivagy-PCR vizsgalatet elvégezhetd. Ha a gyorsteszt eredménye pozitiv, értelemszerien a
beteget fert6zottnek kell tekinteni. Ha a gyorsteszt eredménye negativ, a
kezel6orvos/orvosigazgatd dontése szerint kell elvégezni a PCR vizsgalatot. A—tesziek




e Az orvos az elkiilonitett beteghez csak a szamara biztositott [éguti veédéfelszerelésben
védelemmel mehet be;-tasd-akat-.

o |Amennyiben az elldté orvos SARS-CoV2 irdnyi PCR vagy Ag teszt elvégzését latja
indokoltnak, az ellaté orvos és/vagy asszisztense végzi el a mintavételt, Ag teszt

esetében az eredményt azonnal értékeli, PCR teszt esetében megkeéri a teszt szallitdsat a

kiértékeld laboratériumba a titkarségon keresztiil. [TV1] megjegyzést irt: itt gondolom Méninak széljanak, 6
jelezze Péterék felé, O latja a mozgdsukat...




NNK Févaros és Pest Megyei KH Népegészségiigyi Foosztaly Tel.:
Munkaid6ben: +36 06 1 465 3850
Munkaidén tal: +36 30 650 68 52

2. Fogaszati ellatasok tekintetében
Fogaszati ellatas eljarasrend;jét lasd kiilon utasitasban.

3. Foglalkozas-egészségiigyi szolgalat tekintetében
A foglalkozas-egészségligyi szolgalatok eljarasrend;jét lasd kiilon utasitasban.

4, Szakrendelésenként bontva

Minden szakellato tekintetében:

4.1. Tiid6gyogydszat tekintetében

A Tudoégyogyaszatra érkezd betegeket csak orvosi vizsgalat utan lehet rRtg vizsgalatra kiildeni.
Mellkasrontgen vizsgalat a COVID-19 diagnosztizaldsara az EMMI Egészségiigyi Szakmai
Kollégium Radiologiai Tagozata altal kiadott eljarasrend alapjan nem javasolt. EOVID-syanits
beteg réntgenvizsgilata szigordan TH-OS:

A tiidégydgyaszat munkatarsai tekintetében minden beteg ellatasanal kotelez6 az egyéni
védBeszk6zOk készenlétben tartisa, és annak viselése (orvosi szdjmaszk/FFP2 respirator,
gumikesztyii, védészemiiveg, védékopeny), amennyiben a beteg kikérdezés soran gyantisnak
mindsiil.

4.2. Fiil-orr gégészeti szakellatas tekintetében:

Minden beteg ellatasanal kotelezd az egyéni véddeszkozok készenlétben tartdsa, és annak
viselése (orvosi szajmaszk és FFP2 respirator, gumikesztyli, védészemiiveg/véddpajzs,
véddkdpeny), amennyiben a beteg kikérdezés soran gyanusnak mindsiil.




- [ formazott: Normal, Nincs felsorolds vagy szamozas

- [ formazott: Normal, Nincs felsorolds vagy szamozas

: [ formazott: Behlzas: Bal: 0.cm

- [ formazott: Normal, Nincs felsorolas vagy szamozas

.« '[formézott: BehUzas: Bal: 0 cm




4.10. Magas kockdzatu ellatasok
Az alabb felsorolt magas kockazatu ellatasok elvégzéséhez az egészségiigyi személyzetnek teljes
véddfelszerelést sziikséges biztositani:
- aeroszol képzddéssel jaro beavatkozasok;
- orr-garat vizsgadlat,
- bronchoszkopos vizsgalat,
- endoszkopos beavatkozasok;
- olyan ellatasok, ami sordn a beteg nem visel orrot és szdjat eltakaré maszkot.

ool B il ‘ [[TVZ] megjegyzést irt: torsiném

Il.  Egyéb



Egyéni védelemmel kapcsolatos eljarasrend
Védéfelszerelés biztositasa, felelés gazdasagi
Védofelszerelés hasznalatanak oktatdsa, felelds kozegészségiigyi ellendr, fogl. eii.

Altalénos elvards rendeldkben, iroddkban.
fréasztalok letisztitasa, a nem sziikséges targyak elrakodésa
A rendelékben, iroddkban élelmiszer nem tarthatd, étkezés nem folyhat.

Egyéb eloiras:
o haj Gsszekotése
o ¢ékszer viselés tilalma

Kozegészsegiigyi csoport feladatai:
Eljarasrend figyelemmel kisérése: kozegészségiigyi ellendr
Munkavallalok oktatasa, felelds: kozegészségiigyi ellendr

Mentesités oktatasa: kdzegészségiigyi ellendr

Elkiilonité rendelo felszerelése
o alkoholos kézfert6tlenitd
e folyékony szappan
e papir kéztorld
o feliiletfertdtlenitd torlékendd
e mosdodba kis tekercses WC papir biztositasa
e papirlepedd
e szemetes
o veszélyes-hulladék gyiijté zsak, gyorskotozo
o tligyiijté
o telefon/névérhivo
e inflziods /injekcids ellatdshoz eszk6zok
e Bacillol tissue fert6tlenitd spray
e Clinell fert6tlenité kendd
o szakmanként alapellatast biztosito, lehetdleg egyszer hasznalatos eszkdzok




[ [TV3] megjegyzést irt: egyszer hasznalatos eszkéz van ©

Teendok munkavdllalok megbetegedése vagy szoros kontaktnak mindsitett munkavallalo
esetén



Az a munkavallald, aki influenza szer(i, COVID-19 fert6z6désre gyanus tiineteket észlel
magan, a munkat nem veheti fel. A munkavallalonak otthonaban kell maradnia és telefonon

tajékoztatni munkahelyi vezetdjét, haziorvosat, -

. aazehebuae i AR g Agtesrtre ot Al

eviteles [formézott: Normal, Nincs felsorolds vagy szamozas

nem-szitkséges—de-tiinetei elmtlasaig otthonaban kell maradnia.

e Pozitiv Ag vagy PCR eredmény esetén a munka nem folytathato.

[TV4] megjegyzést irt: szerintem indokolatlan, mert ha nincs
tiinet, virust sem rit nagy szdmban, de legyenek nyugodtak a
dolgozok.

Tilinetes fert6zott esetében:
a tiinetek kezdetét kovetden 7-5 nappal, -ésha -tiinetei 3 napja megsziintek.

Egészségiigyi intézményben torténd kozosségi terjedést azonnal jelenteni kell!



