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Valamennyi fekvobeteg —ellaté egészségiigyi intézmény vezetdje
részére

Tisztelt Féigazgaté Asszony/Ur!

Téjekoztatom arrél, hogy az elmilt idGszakban a fekvibeteg intézmények vonatkozasaban a
betegek kapcsolattartasi joganak korlatozasa szamos panaszt okozott.

Fentiek okén, az alabbiakrol tajékoztatom:

Magyarorszag Alaptorvénye VI. cikk (1) értelmében:
(1) Mindenkinek joga van ahhoz, hogy magdn- és csaladi életét, otthonat, kapcsolattartdsdt és
JO hirneveét tiszteletben tartsdk.

Az egeszseglgyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény (tovébbiakban Eiitv.). 229. §(I)
Egészségiigyi valsaghelyzet idején az e térvényben meghatdrozott betegjogok csak akkor és
kizarolag olyan mértékben gyakorolhaték, amikor és amennyiben nem veszélyeztetik az
egészségiigyi vilsdghelyzet felszamoldsinak eredményességét. A beteg emberi méltésdaghoz
vald joga azonban ebben az esetben sem korldatozhato.

Az Elitv. kotelezé jelleggel az intézeti hazirend a&ltal szabalyozandé koérbe sorolja a
kapcsolattartds joganak részletes szabalyozasat, melynek keretében természetesen nincs
lehetéség a torvényben foglalt jogok korlatozasara - azaz a torvényi lehetdségekhez képest a
betegek és hozzitartozoik szempontjabdl szigoribb szabalyok, sziikebb lehet6ségek
megallapitasara. Ez alol kivételt jelent az egészségligyi valsaghelyzet, amikor a betegjogok
gyakorldsa torvényl elGirs alapjan korlatozott a vélsighelyzet felszamolasanak
eredményessége érdekében.

Az Eiitv. a beteg latogatok fogaddsahoz valé jogosultsagit a kapcsolattartashoz vald jog
keretébe sorolja. Az NNK latogatasi tilalomrél rendelkezé 42935-1/2020/EUIG. szdmu
hatarozata jarvanyligyi megel6z6 intézkedésként valamennyi fekvébeteg ellatd intézmény —
értelemszertien valamennyi szervezeti egységére kiterjed6en — latogatési tilalmat rendelt el.
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Az orszagos tisztifGorvos ezen intézkedésének megtételére a jarvanyveszély elhdritisa és az
egészségligyi ellatas biztositasa érdekében keriilt sor, kiilénds tekintettel arra is, hogy a
rendelkezésre allo adatok alapjan a COVID-19 megbetegedés silyos formaja az idGs és/vagy
egyéb betegségben szenvedOket érinti és a fertézés zartabb kozosségekben, intézményekben
képes gyorsan terjedni. Ugyanakkor a hatarozat is tartalmazza az Eiitv. 229. § (1) bekezdésére
vald hivatkozast is, amelynek értelmében a beteg emberi méltésaghoz vald joga
egészségiigyi valsaghelyzet idején sem korlatozhato.

Az NNK hivatkozott 42935-1/2020/EUIG. szamt ddntésének elbirasai a kérhazak COVID
részlegén vagy osztalyan ellatottak vonatkozéasaban is érvényesek. Vagyis a COVID
részlegen/osztalyon vald kapcsolattartdst nem kezeli a hatdrozat kivételként, a latogatési
tilalom ezekre a szervezeti egységekre is kiterjed, a fo szabaly az, hogy nem latogathatdk a
betegek. Kiilon engedély adhaté a szolgaltaté részérol az egyedi méltanyossag keretében
mérlegelt és indokolt esetekben.

A hatarozat II. pontjaban Hivatalom a latogatasi tilalommal egyidejiileg kotelezi valamennyi
fekvbeteg szakellatast nyujtd egészségligyi szolgaltatot az Eiitv. 11. § (3)-(6) bekezdéseiben
foglalt kapcsolattartasi lehetdségek folyamatos biztositasara, és ennek keretében megfelelé
védofelszerelés biztositasa mellett arra, hogy:

-a silyos allapotd, végstidiumi beteg esetében az altala megjelolt személy mellette
tartozkodjon,

-kiskori beteg esetében sziildje, torvényes képviseldje, illetve az altala vagy torvényes
képviselgje altal megjelolt személy mellette tartézkodjon,

-a sziilé né vonatkozisiaban az altala megjel6lt nagykori személy a vajudas és a sziilés
alatt folyamatosan vele lehessen.

Osszefoglaléan:

Mindezek alapjan a fekvibeteg intézmények latogatisa tilos, beleértve - illetve a
jarvanyligyi szempontok miatt kiilondsen - a COVID betegeket ellatd szervezeti egységeket
is.

COVID-19 fertézéssel érintett, az Eiitv. 11. § (3)-(6) bekezdései szerinti betegek esetében — a
szitkséges megel6z6 intézkedések mellett, mint az oktatas és a védéfelszerelés biztositdsa — a
személyes kapesolattartas, elbiicsizas lehetoségét az intézményeknek folyamatosan
biztositani kell. A haldoklo, végstadiumi beteg lathatasa nem varhat orakat, napokat, az
alkotmanyos alapjog betartisat minden esetben haladéktalanul sziikséges biztositani.

Minden ezzel ellentétes miikodési rend az Eiitv és az Alaptorvény hivatkozott
rendelkezéseibe iitkozik.

Felhivom a figyelmet, hogy amennyiben Intézményében a torvénnyel illetve az
Alaptorvénnyel ellentétes szabdlyozas van érvényben, a miikodési rendjének soron
kiviili médositasdra van sziikség. Felhivom a figyelmét a kapcsolattartias joganak
haladéktalanul, a jogszabalyoknak megfelelden torténé biztositasira, tovabba a 42935-
1/2020/EVUIG szamu hatirozatomban foglaltak betartdsara.

Az egészségiigyi valsiaghelyzetre, illetve a betegek korlatozott kapcsolattartasi
lehetdségeire tekintettel sziveskedjenek a hozzatartozok részére lehetdséget biztositani
arra, hogy- megfelel6 adatvédelmi intézkedések betartasa mellett — a Koérhazban fekvo
hozzatartozdéjuk allapotaval kapcsolatban tajékoztatast, felvilagositast kapjanak. Ennek
részleteirél, illetve a tdjékoztatds moédjarol sziveskedjenek a lakossagot értesiteni
megfelel6 kommunikacids eszkézokon keresztiil.

Egyéb esetekben, egyedi méltanyossag keretében — kockéazatbecslést kovetden — az intézmény
a kapcsolattartas — igy a latogatds — lehetOségének biztositasat mérlegelheti, €és indokolt
esetben a kapcsolattartast tovabbi esetben is biztosithatja.
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Alléspontom szerint ez csak olyan esetekben meriilhet fel, amikor a latogatasi tilalom, mint
jarvanyiigyi intézkedésként szilkségessé valt betegjogi korlatozas ellenére nélkiilézhetetlen,
hogy a fert6zéssel érintett személy latogatdt fogadjon. Ilyen esetekben az intézmény belsd
szabalyzatanak kell rendelkeznie arrdl, hogy a kapcsolattartds biztositdsa milyen esetekben és
feltételekkel engedélyezhetd. Természetesen az eljarasrend szerinti oktatds és a megfeleld
védofelszerelés biztositasa ilyenkor is kotelezo.

Budapest, 2020. november 10.

Tisztelettel:

Dr. Miiller Cecilia /1
orszagos tisztiféorvos
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