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Tajékoztato turistak részére a COVID-19 fert6zés
megel6zése érdekében

Figyelemmel arra, hogy Magyarorszagon az Uj koronavirus okozta fert6zés (COVID-19) néhany izolalt esete
jelentkezett, kérjiik, hogy magyarorszagi latogatasuk soran az alabbiakra kiemelt figyelmet forditsanak,
illetve sziveskedjenek az alabbiak szerint eljarni.

A koronavirus fert6zés emberek kozotti terjedésének elsGdleges utja, hasonldan az influenza és mas léguti
kérokozok terjedéséhez, a cseppfertdzés, a fert6zott ember kohdgése vagy tlisszentése sordn a leveg6be
kerilg, a virust tartalmazo nyalcseppek, léguti valadék cseppek atjan.
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Az eddigi ismeretek szerint az Gj koronavirussal torténd fert6z6dés az esetek kb. 80%-aban enyhe,
influenzaszerii tiineteket okoz, de 2-3%-ban halalos kimeneteldi.

A betegség legjellemz6bb tiinetei: 1az, hidegrazas, szaraz kohogés, légszomj. ElGfordulhat még torokfajas,
izomfajdalom, orrdugulas, orrfolyas, és faradékonysag.

Az ilyen tiinetek fellépése esetén, kilondsen

- ha 38°C vagy afolotti laz, kohogés, légszomj valamelyike fenndll, hirtelen megbetegedési kezdettel,
flggetlenil a megbetegedés sulyossagatol, és

- a tlinetek kezdetét megel6z6 14 napban szoros kapcsolatban volt megerésitetten vagy valdszinUsitetten Uj
koronavirussal fert6zott személlyel, vagy

- Kina, Szingapur, Hong Kong, Japan, Dél-Korea, Iran, illetve Olaszorszagban Lombardia, Emilia-Romagna,
Veneto, Piedmont tartomanyokban jart!

mindenképpen forduljon a szalloda személyzetéhez/vendéglatéjahoz, vagy az Onnel érkezett tolmacshoz,
és kérje meg Gket, hogy a 06-80-277-455 vagy 06-80-277-456 szamon ingyenesen, a nap 24 drajaban
elérhetd, magyarul és angolul beszél6 diszpécser szolgalatot hivjak fel.

A telefonhivast a Nemzeti Népegészségligyi Kézpont munkatarsai fogadjak, akiket kérjik, tajékoztasson az
esetleges tiineteir6l, utazasi el6zményérdl, illetve az Onnel személyes kapcsolatban 1évé vagy fizikai
kontaktusba kerilt beteg, léguti tlineteket mutatd személyekrél. A Nemzeti Népegészségligyi Kdzpont
munkatarsai az On &ltal elmondottak alapjan eldontik a sziikséges tovabbi teendéket.

1 A kbzdsségi terjedéssel érintett orszagok listdja folyamatosan véltozhat, ezt a www.nnk.gov.hu honlapon ellenérizze.
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