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A Korhazhigiénés és Jarvanyiigyi Feliigyeleti Féosztaly
szakmai-mddszertani itmutatoja
az influenza surveillance miitkddtetésérol a 2018/2019. évi szezonban

1. Influenza figyeldszolgalat
Az influenzaszerii meghetegedések trendjének monitorozasa (klinikai adatgyiijtés)

A figyelészolgalat a 2018. év 40. hetétdl (oktdber 1-4t6l) kezdi meg milkodését. A
keriileti/jarasi tisztifSorvosok kérjék fel adatszolgaltatisra a keriileti/jarasi hivatal
illetékességi teriiletén mikddd haziorvosok/hdzi gyermekorvosok 20%-4t ugy, hogy a
feln6tt- €s a gyermekpopulacid ardnyosan képviselve legyen.

A figyeldszolgalatban résztvevo orvosok a 2019. év 20. hetének végéig hetente az alabbi
adatokat jelentik:

» az adott héten orvoshoz forduld betegek szama (betegforgalom);

» az adott héten influenzaszerii tiinetekkel orvosnal jelentkez6k szdma
korcsoportonként.

Az influenzaszerii megbetegedések (ISZM) esetdefinicidja:
A tiinetek hirtelen megjelenése, ES

Az alabbi négy altalanos tlnet legalabb egyike:
» hoemelkedés vagy laz
> rossz kdzérzet
» fejtajas
> izomfijdalom, ES
Az alabbi hiarom légzdszervi tiinet legalabb egyike:
» kohogés
> torokfajas
> légszomj

Az orvosok figyelmét fel kell hivni, hogy kizardlag az esetdefinicidnak megfelels eseteket
szerepeltessék a heti jelentésben, mert a teriileti &sszehasonlitdsbo!l szarmazo6 incidencia
adatok csak igy reprezentaljak a jarvanyligyi helyzetet és annak valtozasat.

Az orvosok minden hétfon 12 o6ridig e-mailben/faxon/telefonon szolgéltatnak adatokat a
keriileti/jarasi hivatal népegészségiigyi osztalyanak (a tovdbbiakban népegészségligyi
osztaly).



Az elézd évekhez hasonldan a figyeldszolgalatbdl szdrmazd adatok valamennyi jarasi
hivatalban az EFRIR Influenza alrendszerében keriilnek rdgzitésre. A 40. hétre (2018.
oktober 1-7.) vonatkozo adatok rogzitését 2018. oktober 8-én kell megkezdeni. A
»Figyeldszolgalati jelentés” felvitele hétfon egész nap, illetve kedden 12 6rdig tart. Ettol
eltérni kizarélag a KJIFFO altal kiadott eldzetes értesités esetén lehetséges. A 2019. év
20. hetére vonatkozo adatokat, azaz a szezon utolsd jelentését 2018. majus 20-21-én kell
rbgziteni.

Az EFRIR adatbazisiba tOrténd adatrOgzités befejezése utan azonnal, de legkésGbb
kedden 16 6raig helyi (jarasi/keriileti) és megyei szinten is el kell végezni az influenza-
aktivitds megitéléséhez sziikséges statisztikai elemzéseket és az ezekre alapozott
helyzetértékelést.

A kormanyhivatalok népegészségiigyi foosztilya altal bekiildstt, 2018/2019. évi influenza
surveillance milkddtetéséhez sziikséges adatok Osszegzése megtortént, a jarasi/kerlileti
hivatalokban el kell végezni a figyeldszolgalatba bevont orvosok adatainak aktualizalasat
az EFRIR Influenza alrendszerben.

Virolégiai vizsgalatok

Folyamatban van a sentinel orvosokkal a kapcsolatfelvétel, a mintakiildéshez a
vizsgalatkérélap véglegesitése ¢s a mintaszallitds megszervezése. A virologiai
vizsgilatokrol szo6lé részletes tdjékoztatast, a mintabekiildés kezdetét a
kapcsolattartd  személyek a  késébbiekben  kiilldik meg az influenza
koordinatoroknak.

2. Kozisségi hianyziasok monitorozasa

A Dboélcsodeében, Ovodaban, az altalanos és kozépiskolai kozsségekben torténd
hidnyzdsok monitorozédsa az elézd években megszokott gyakorlatnak megfelelden
torténik. Ha az influenzaszerli megbetegedések miatt a hidnyzas eléri, vagy meghaladja a
napi 30%-ot, tovabba ha az intézmény vezetdje sajat hataskdrben sziinetelteti az
intézmény mitkddését jarvanyosan eléfordulé megbetegedés miatt, akkor haladéktalanul,
telefonon értesitenie kell a teriiletileg illetékes jarasi hivatalt. A jarasi hivatal
népegészségligyi feladatkdrében eljaré munkatdrsa a 18/1998. (VL.3.) NM rendelet 26. §
(3) bekezdése szerint kivizsgalja az eseményt.

3. Az orszagos adatok publikalisa

A KJFFO az influenza surveillance-bol rendelkezésre 4116 klinikai adatok és a viroldgiai
vizsgalatok eredménye alapjan minden héten, szerda 12 oraig mindsiti az influenza
aktivitast, és errdl szakmai tajékoztatast ad ki.

4, Kapcsolattartas
A figyeldszolgdlat mikodése idején a terilleti kapcsolattartisra kijelolt személyek:

Dr. Molnar Zsuzsanna és Soéskuti Emdke
A kapesolattartas az influenza@emmi.gov.hu e-mail cimen tarténik.




