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56. KORLEFVEL
Minden rendeld részére

Tisztelt Munkatarsak!

Az alabbiakban olvashatjak a 2026. szeptember 1-jén és 2-an az 0sszdolgozoi
értekezleten Dr. Pasztélyi Zsolt Ugyvezetd és Dr. Seres Marianna, orvosigazgato altal
elmondott témak rovid oOsszefoglalojat, illetve az intraneten is megtalaljak a
,Korlevelek — Budapest” menupontbhan.

Juniusban volt utoljara értekezlet. Jinius végén pedig Semmelweis Napi Unnepség
volt.

- HR lgyek:
Elmentek télink az alabbi kollégak
o Dr. Fodor Aniko
Dr. Teiringer Zsuzsa
Dr. Nagy-Mélykiti Laszlo
Fejes Melinda
Sari Maria nyugdijba vonult
Sari Andrea
Bogar Istvanné
Orosz Virag
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Uj kollégak is érkeztek
o Dr. Fekete Eszter belgyogyasz, kardiologus
Otvos Szvetlana, radiologia
Gégény Zsofia Nikoletta, radiologia
Gabor Viktoria, betegfelvétel (radiologiai képzésben)
Szita Krisztina, labor
Mack Istvan Oszkarne, betegfelvetel
Bagi Gyorgy, radiologia
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Dr. Horvath Klara atmenetileg havonta 1 napot fog rendelni.

Dr. Hajdl Janos, foglalkozas-egészséglgyi szakorvos Gjra fog dolgozni Budapesten
havi 2 napot.

Targyalasokat folytatunk klinikai szakpszichologus és fogaszati és inflzios
szakasszisztens felvetelére.

Betegellatas:
- Ujabb szakrendeléseknél allitottuk be a Jarobeteg Iranyitasi Rendszert (JIR):
ezek a neurologia és az ortopédia, diabetologia.



Egyéb:

Flkésziiltek és jovahagyasra kerlltek az évvégéig sz0lo szabadsagtervek. A
masolatok kiosztasra keriilnek a szakrendelésekre. A tervezett szabadsagokat
rogzitjlik egy tablazatba, amely elérhetd a betegellatas szervezésben résztvevo
munkatarsak szamara is (betegfelvétel, VIP, foglalkozas-egészségligyi diszpécser
csoport). A szabadsagtervtél eltéré tavollét kérelméhez @j nyomtatvanyokat
adtunk ki jaliusban, melyeken a rendelésszervezéséhez sziukséges minden
informacio feltiintetésre kerll az engedélyezéshez (asszisztens, MAV szlirés, VIP
ellatds, helyettesitések). Tgy az engedélyezés és az eldjegyzés modositasa
rovidebb idot vesz igénybe és szervezetten zajlik.

Rtg muszakok: Azon dolgozunk, hogy mielébb megsziintessiik a RTG vizsgalatok
korlatozasat és visszaallitsuk az egész napos diagnosztikat. Szerencsére sikerult

tObb radiologus asszisztenst is felvenniink és folyamatban van a betanitasuk.

0711. szombat: Vasutas Nap

A Vas(ttorténeti Parkban és Szolnokon végeztek munkatarsaink szlrést a
Vasutas Napon. Szolnokon 83 f6, Budapesten ~120 fé vett részt a szlirésen:

- belgydgyaszati vizsgalat 110 f6, tovabb kildve: magas vérnyomas 16 f6 (6 ferfi,
10 né), magas BMI 416 (17 férfi, 24 né) magas vércukor 22 f6 (7 férfi, 15 nd)

- diagnosztika (vérnyomas, vércukor mérés) 110 6

- dietetika 34 6 (férfi 14, nd 20 f6), tovabb kildve 6 f6 (1 férfi, 5 n6)

- gybgytorna mozgasszervi szlrés 31 6 (7 férfi, 24 né), tovabb kildve 14 6 (2
ferfi, 12 no)

- szemészet 37 f6 (15 férfi, 22 n6)

- In-body sz(irés 115 f6 (45 férfi, 70 nd),

Koszonom minden kollega munkajat!

Szeptember 8. Fizikoterapia Vilagnapja, korlevelet adtunk ki: Ezen a napon a
Magyar Gyobgytornasz Fizioterapeutak Tarsasaga (MGYFT) szervezésében
orszagosan tobb mint 200 ingyenes, mozgasos programmal és edukacios
eldéadassal varjak az érdekléddket a szakma népszerdsitésére.

A gyogytornasz kollégaink kezdeményezésére intézményiink is csatlakozott a
Vildgnap program sorozatahoz. A mozgas program keretében ezen a napon két
alkalommal a gyogytornaszok intézményiink folyosdin fognak egy kb5 perces
atmozgatd nyak-vall tornat tartani:

7:30 orakor: 2. emeleti és 4. emeleti folyoso

11:30 Grakor: 1 emeleti és 3. emeleti folyoso

A torna kezdetét az alabbi idopontokban a folyoson hangos szoval fogjuk
jelezni.

Kérem a munkatarsakat, hogy alljanak fel, jojjenek ki a folyosora és végezziik el
egyltt az atmozgatd tornat. A folyoson varakozo paciensek is csatlakozhatnak.
Fzt kovetdéen 13 orakor Varga Klaudia, gydgytornasz fog munkatarsainknak
eldadast tartani a Targyaloban.

Téma: Uj szolgaltatas bevezetése a gydgytornan, az intim torna, melyhez Klaudia
most szerezte meg képesitését. Az intim torna hatasat fogja bemutatni az
inkontinencia kezelésében.



Oktober 5-9. Dolgozdi Egészséghét. Ennek részeként hétfotol csltortokig
lehetdséget biztositunk, hogy a dolgozok olyan eszkdzos szlrévizsgalaton
vegyenek részt, amelyek zsGfoltsdg miatt nehezen hozzaférhetéek a
hétkoznapokban. Ebbe beletartozik a mammografia, csontslriiség vizsgalat,
has- és pajzsmirigy ultrahang vizsgalat, carotis ultrahang vizsgalat és szemészeti
OCT (optikai koherencia tomografia) vizsgalat.

Ezen héten az altalanos és carotis UH vizsgalatot és mammografiat végzd
szakorvosok a dolgozok vizsgalatat fogjak végezni. A vizsgalatokra lehet
jelentkezni szakrendelések rendelésvezetd asszisztenseinél. Errél Hirlevelet
adtunk ki. A vizsgalatra jelentkezOk intézzenek maguknak beutalot.

Oktdber 9-én pénteken intézménylink Podmaniczky utcai kozponti epuletében
nem fogadunk betegeket, ill. pacienseket. Ezen a napon kozosségformalo,
csapatépitd programot fogunk szervezni dolgozoinknak, melyre varjuk vissza a
résztvevok névsorat a kiadott korlevél mellékleteként kildott részvételi lapon.
A tovabbi részleteket kilon hirlevelben fogjuk kiadni.

I.C.C. szlirés lesz november 21-én. Varjuk a jelentkezoket.

Horvath Nikoletta tanulmanyaihoz kutatast végez az intézményben LA
diabetologiai szakrendelés hatékonysaganak javitasa a beteg autonomiajanak
lehetséges fokozasaval” cimmel. Célja cukorbetegek személyre szabott
oktatasahoz 0] metodika kidolgozasa. Kérem, hogy segitsék munkajat a
kérdoivek kitoltésében.

MAV szlirés: Elkészilt a szlirés beosztds december végéig. Havonta 2-2
duplanapot terveztiink. Sziikség lehet még tovabbi kapacitasra. Augusztusban
szdrtik le az 1000-ik munkavallalot. Ez(ton is koszondm minden résztvevo
munkajat mind szervezést mind a szlréseket. A MAV -tol nagyon pozitiv
visszajelzést kaptunk a szlrés szervezésével és lebonyolitasaval kapcsolatosan
iS.

Epitkezés, feljitas: Az 5. emelet fel(jitasa a végéhez kozeledik. 3 honap van
még az épitkezésbol. Oktober 1-tél lezarjuk az endoszkdpot atmenetileg és
atadjuk a teljes folyosot és a lift eldtti eldteret az épitdknek, mig a hatso részt
megkapjuk. Igy a fogaszati rendelések atkoltoznek a hatso rendeldbe. Ebben
az idoszakban lesz a padlo osszecsiszolasa es a falak és mennyezet
egyseégesitése, ez meg sajnos hangos lehet.

Szabalyzatok feliilvizsgalata: Folyamatos feliilvizsgalat. A modositasokrol és a
hatalyon kivil helyezésrél korlevélben tajékoztatast adunk és az intraneten is
nyomon kovetheto.

Kézfert6tlenitd monitoring vizsgalat: kérjik az adatgyUjtést lelkiismeretesen
végezni!

Aki  részesilt iskolakezdési tamogatashan, ne felejtsen el 09.30-ig
iskolalatogatasi igazolast leadni. Csak a szeptember 1. utan kiallitott igazolas
fogadhato el.
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Hozzaszolas:

Prokay Eva: Az Ujonnan érkez6 munkatarsak informaciot fognak kapni a VEDOSZ
muikodéserol és a jelentkezési lehetdségekrél. Roviden ismertette a dolgozok
érdekeben tett intézkedeseket, eddig eléert eredmeényeket.

Az aktualitasok mellett az intraneten elérhetok a mukodéssel kapcsolatos
szabalyzatok,  Ugyvezetdi és  orvosigazgatdoi — utasitasok, a  kodolashoz
miniszabalykonyvek és még sok egyéb hasznos informacio.

Budapest, 2026. szeptember 10.

4]

Dr. Seres Marianna
orvosigazgaté_



